Fahrradexerzitien

Neustadt a.d. WeinstraBe

® - -

Datum
18.-22. Mai 2026

Unterkunft

Kloster Neustadt

WaldstraBe 145

67434 Neustadt a.d. WeinstraBe

Kosten
Kosten Unterkunft / Halbpension

Einzelzimmer 580€

Anmeldefrist
I5. Marz 2026

Anmeldung

oder unter

www.sportexerzitien.de

Veranstalter

DJK Di6zesanverband Mainz
Dominic Heuser

Am Fort Gonsenheim 54
55122 Mainz

T +49(0)6131 253-674
djk-dv@bistum-mainz.de
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Sportverband

Fahrradexerzitien an der WeinstraBe

Exerzitien - die innere Einkehr, ist Besinnung auf das eigene Leben und die
Gegenwart Gottes.

Exerzitien - ist eine Zeit der intensiven Suche nach mir und den Fragen -

Was suche ich, was bewegt sich in mir, welche Umschichtungen/ Veranderungen
kindigen sich an, wie geht es weiter auf ,meinem" Weg?

Exerzitien sind da, um ,die Augen des Herzens zu 6ffnen, damit wir erkennen, zu
welcher Hoffnung wir berufen sind." (Eph 1,18)

Wir wollen Sie in dieser Exerzitienwoche auf diesem Weg begleiten.

Die WeinstraBe ist im Frihsommer besonders schon.

Wir werden auf eigenen oder auch in Neustadt geliehenen Fahrradern unterwegs
sein.

Es gibt hier wunderbare Radwege durch Weinberge und an besondere Orte der
sudlichen WeinstraBe.

Bad Diirkheim, Speyer und Landau sind Orte die auf unseren Tagestouren,
ausgehend beim Kloster Neustadt liegen.

Historische Fachwerkstadte, das Hambacher Schloss, als Wahrzeichen friiher
demokratischer Bewegungen in Deutschland, und zahlreiche Weindorfer saumen die
Radwege an der WeinstraBe.

Die Tagesablaufe werden strukturiert durch geistlich-spirituelle Impulse, sportliche
Aktivitaten und Entspannungsiibungen.

Dabei wird die Gruppe vom Team der Mitarbeitenden Referenten der DJK
Di6zesanverbande Mainz, Limburg und Speyer begleitet.

Die Unterkunft erfolgt in Einzelzimmern (bei Paaren auf Wunsch auch
Doppelzimmern) im Kloster Neustadt.

Der Teilnehmendenbeitrag beinhaltet Unterkunft und Halbpension. Die Anfahrt
erfolgt individuell oder in Fahrgemeinschaften.

Eine Fahrradausleihe (E-Bike) kann organisiert werden (siehe Anmeldeformular) die
Kosten (ca. 45€ pro Tag) werden separat in Rechnung gestellt.

DJK Didzesanverband Limburg
Philipp Tworeck
GrabenstraBe 56

65549 Limburg

T +49(0)643| 295-364
djk@bistumlimburg.de

DJK Didzesanverband Speyer
Philip Riedschy

Webergasse Il

67346 Speyer

T +49(0)6232 102-318
djk@bistum-speyer.de
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